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矢。敲分子也要改造
,

不仅那些基本立塌还没有棘过来的人要 }
改造

,

而且所有的人都应兼学习
,

都应兼改造
。 … … 郎使是对禹

克思主义已把了解得比较多的人
,

无产阶极立塌比较坚定 的人
,

也还是要再学习
,

要接受新事物
,

要研究新简题
。

汤 灯 丈 《在中国共产 党全 国宣 传工作会议上的讲话 》
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学习 毛 孟 席著作 改 造 思 想做好 医疗工作

山东省立医院小儿科 马 沛 然

三年来
,

我通过学习毛主席著作
,

对改造

思想
、

作好工作初步尝到了甜头
,

现将学习毛

主席著作的几点体会作一交流
,

希望同志们批

评帮助
。

一
、

提高医疗霄盆
,

关姜在于不断地

活学活用毛主席著作
。

我以前总觉得 自己人党已好多年了
,

为人

民服务没有问题了
,

所以对 《 为人民服务》
、

《纪念白求恩 》 等文章觉得没有什么好学的 ;

要更好地为人民服务
,

关键在于医疗技术水平
的提高
。

治病是我的责任
,

治好病人当然高兴 ;

治不好病也没有办法
,

我
“

能用
”

的已经
“

都用
”

了
。

病人治好治不好与我无关
,

治不好是目前

医学技术水平就是这样
,

是我技术不高明
。

因

为有这种思想
,

在医疗上不是千方百计地想办

法来治疗病儿
,

而是按常规
、

按老框框来处理
。

通过毛主席著作的学习
,

认识到政治是统

帅是灵魂
,

政治工作是一切工作的生命线
。

医

疗技术是好象打仗时的武器
,

治病 掌 握 医 疗

技术的是人
,

人的因素第一
,

只有革命化的人
,

才能想出革命化的医疗措施
。

由于思想认识上

的提高
,

学习 《 为人民服务 》
、

《纪念白求恩》

有了新的体会
,

以后给病人治疗
,

不再是看应

该给病人的治疗给了没有
,

而是看能不能治得

更好
、

更快些 ; 病情重了
,

就千方百计地想办

法
,

不再是想到我的医疗责任
,

而是想到病人

的安危和对国家
、

对病人家庭的损失
。

由于增

强了政治责任感
,

因此医疗方法亦就多了
,

考

虑亦全面了
。

如双生子王文和王明
,

人工喂养
,

9 个月体重才 2
.

5公斤
。

患了致病性大肠杆菌肠

炎
,

细菌对抗菌药物抗药
,

后来又 继 发 了 霉

菌性肠炎
,

每天大便二十多次
,

病 情 极 端 危

险
。

家属丧失了信心
,

对医护人员态度不好
,

我们了解到家属一方面由于小儿病情重 ; 另一

方面小孩的父亲是解放军
,

怕小儿如有意外母

亲觉得不好交代
。

我们经过讨论认识到
,

孩子

的父亲是人民解放军
,

坚守在祖国的最前线
,

我们一定要设法把孩子救活
,

这不单治好了病

儿
,

并 且 能 使 父 亲 安 心 保 卫 我 们 的 祖 国

。

病 人

每 天 腹 泻 20 多次
,

完 全 靠 输 液

,

体 内 电 介 质 紊

乱 很 严 重

。

按 常 规 要 抽 血 做 血 钾

、

钠

、

氯

,

二

氧 化 炭 结 合 力
; 但 我 们 考 虑 到 孩 子 这 样 小

,

要

经 常 抽 血

,

不 但 是 经 济 负 担 加 重

,

孩 子 亦 受 不

了

,

所 以 病 儿 住 院 一 个 多 月

,

一 次 血 化 学 也 没

有 化 验

,

完 全 根 据 临 床 观 察

。

补 钾 根 据 规 定 最

多 每 天 每 公 斤 补
3 00 毫克 (此剂量已打破常规剂

量 )
,

但 我 们 想 到 患 儿 病 程 长

,

营 养 不 良 严 重

,

虽 没 有 血 液 化 学 指 导

,

仍 打 破 常 规 补 钾 每 天 每

公 斤 到 60 0毫 克
。

用 那 么 大 量 钾 盐 时

,

开 始 思 想

上 也 有 顾 虑

,

用 超 出 常 规 的 量

,

又 没 有 生 化 血

钾 测 定 作 指 导

,

如 果 万 一 有 意 外 怎 么 办

,

或 者

病 人 因 其 他 原 因 突 然 死 亡 是 否 也 会 怪 钾 用 的 太

多 了
; 但 想 到 这 就 是
“

我

”

字 当 头

,

拈 轻 怕 重

,



,

应 该 把 病 人

的 利 益 放 在 第 一 位

,

不 能 考 虑 个 人

,

而 墨 守 陈

规 影 响 病 人 的 治 疗

。

经 过 连 续 十 多 天 抢 救

,

全

科 同 志 以 及 针 灸 室

、

理 疗 室

、

中 医 科 的 配 合

,

终 于 把 病 儿 治 好 了

。

小 J L补液过去我们都用邓氏方案
,

虽 效 果

不 错

,

但 太 复 杂

,

病 人 花 钱 多

,

并 且 农 村 基 层

条 件 不 许 可

,

医 生 也 不 易 掌 握

。

我 们 在
1 9 6 4年

设 计 了 一 个 门 诊 简 易 输 液 方 案
,

通 用 于 轻 度 脱

水

,

在 山 东 医 到 介 绍 后

,

新 疆

、

云 南

、

广 州 等

地 医 生 们 纷 纷 来 信 认 为 我 们 设 计 方 案 简 便 易

行

,

希 望 我 们 再 设 计 一 个 轻

、

中

、

重 脱 水 都 能

用 的 方 案

。

我 们 考 虑 到 为 人 民 服 务

,

首 先 是 对

占 全 国 人 口 80 % 以上的农民服务
,

任 何 方 案 农

村 不 能 用 就 不 是 好 方 案

。

因 此 在
1 9 6 5年 4 月

,

我 们 经 过 反 复 讨 论

,

设 计 了 一 个 简 易 对 轻

、

中

、

重 脱 水 都 能 用 的 方 案

。

通 过 一 年 来 实 践 证

明

,

这 方 案 简 便

,

农 村 能 够 使 用

,

医 药 人 员 容

易 掌 握

,

花 钱 少 效 果 也 很 好

。

通 过 学 习 毛 主 席 著 作 和 这 几 年 来 的 实 践

,

我 深 刻 体 会 到

,

要 作 好 医 疗 工 作 关 键 在 于 政 治

挂 帅

,

对 病 人 有 深 刻 的 阶 级 感 情

,

有 全 心 全 意

为 病 人 服 务 的 思 想

。

在 医 疗 上 对 重 危 病 人

,

既

要 充 分 看 到 病 情 严 重 性

,

发 生 各 种 合 并 症 的 可

能 性

,

又 要 有 坚 定 要 治 好 阶 级 兄 弟 的 政 治 责 任

感
; 既 要 看 到 有 利 因 素

,

也 要 看 到 不 利 因 素

,

才 能 千 方 百 计 想 尽 一 切 办 法 来 抢 救 病 人

,

才 能

打 破 常 规

,

打 破 旧 框 框

,

把 阶 级 兄 弟 的 病 治 好

。

二

、

以 燕 征 唯 物 脸 的 观 点 来 解 决 医 疗

中 的 疑 难 简 魔

。

过 去 我 喜 欢 跑 图 书 馆

,

看 所 谓 医 学 理 论 书

籍

,

目 的 是 在 查 房 和 讨 论 时 作 为 夸 夸 其 谈 的 资

本

。

看 书 虽 多

,

用 不 上 也 记 不 住

。

在 学 习
《 实

践 论 》 以 后
,

把 主 要 的 精 力 放 在 了 观 察 病 人

上

,

有 问 题 再 去 查 书

。

当 然 开 始 亦 有 顾 虑 怕 影

响 理 论 提 高

,

但 在 毛 主 席 思 想 指 导 下 坚 持 这 样

作 了

。

通 过 一 阶 段 实 践 证 明

,

这 样 既 及 时 解 决

了 病 人 的 治 疗 问 题

,

而 且 自 己 对 理 论 的 体 会 也

深 刻 多 了

。

书 上 讲 的 是 一 般 病 例

,

而 大 部 分 病

人 的 表 现 总 是 和 书 上 讲 的 有 一 定 距 离

,

只 有 看

了 病 人 再 看 书

,

看 了 书 再 看 病 人

,

才 能 使 学 和

用 统 一 起 来

,

才 能 达 到 学 为 用 的 目 的

。

如 小 儿

范 义 患 耐 药 性 金 黄 色 葡 萄 球 菌 肺 炎

,

用 各 种 抗

菌 素 治 疗 无 效

。

住 院 己 一 个 月 多 了

,

最 后 用 卡

那 霉 素

,

24 小时体温退了 ; 但 小 便 出 现 很 多 管

型
,

按 照 常 规 小 便 有 了 变 化 应 该 停 药

。

我 们 考

虑 到 患 儿 原 来 病 情 重

,

喝 水 少

,

尿 少

,

再 加 上

严 重 金 葡 菌 感 染

,

小 便 也 可 能 有 改 变
; 卡 那

霉 素 才 用 了 24 小时
,

不 一 定 小 便 改 变 是 卡 那 霉

素 引 起 的
; 并 且 当 时 除 了 卡那 霉 素 也 没 有 更 适

当 的药 物
,

因 此 坚 持 每 查 一 次 小 便 注 射 一 次 卡

那 霉 素

,

结 果 小 便 变 化 减 轻 了

,

肺 炎 也 痊 愈

了

。

19 6 4
年 10 一 1 2月 肺 炎 病 人 很 多

,

我 们 考 虑

肺 炎 大 多 有 气 喘

,

这 是 矛 盾 的 普 遍 性

,

肺 炎 气

喘 有 的 以 支 气 管 痉 挛 为 主

,

用 激 素

、

人 工 冬 眠

效 果 好
; 有 的 以 心 衰 为 主

,

用 毛 地 黄 制 剂 效 果

好
; 有 的 缺 氧 严 重

,

用 氧 气 效 果 好

。

因 此 只 掌

握 矛 盾 的 普 遍 性 还 不 能 解 决 问 题

,

只 有 掌 握 矛

盾 的 特 殊 性

,

有 的 放 矢 才 能 有 效 的 治 好 病 人

。

如 何 能 掌 握 矛 盾 的 特 殊 性 呢
?
关 键 在 于 深 入 细

致 地 观 察 病 人
,

客 观 地 分 析 病 情

,

因 此 只 有 通

过 实 践

,

才 能 掌 握 特 殊 矛 盾

,

解 决 特 殊 矛 盾

。

由 于 我 们 运 用 了 毛 主 席 思 想

,

所 以 在
1 9 64 年 n

月至 12 月的两个月中
,

治 疗 肺 炎
1 5 0 例 无 一 例

死 亡
。

1 9 6 5年 5 月 在 对 中 毒 性 痢 疾 的 抢 救 中
,

分

析 了 过 去 失 败 原 因

,

关 键 是 对 于 呼 吸 衰 竭 抢 救

还 缺 少 办 法

,

于 是 我 们 又 学 习 了
《 愚 公 移 山 》
、

《 实 践 论 》
、
《 矛 盾 论 》 等 文 章

,

通 过 临 床 实

践 找 到 了 中 毒 性 痢 疾 的 基 本 矛 盾 是 细 菌 毒 素 与

机 体 的 矛 盾

。

但 其 在 不 同 病 例

,

不 同 时 期 的 主

要 矛 盾 却 不 同

,

要 采 取 不 同 措 施

。

如 惊 厥 严 重

者 用 人 工 冬 眠 效 果 好

,

循 环 衰 竭 者 用 阿 托 品 效

果 好

,

呼 吸 衰 竭 者 用 阿 托 品

、

洛 贝 林 效 果 好

,

脑 水 肿 者 用 甘 露 醇 效 果 好

。

同 样 是 循 环 衰 竭

,

血 容 量 不 够 者 快 速 静 脉 输 液 效 果 好

,

末 梢 血 管

痉 挛 者 用 阿 托 品 效 果 好

。

同 样 用 阿 托 品 治 疗

,

有 一 例 严 重 的 血 压 量 不 到

,

二 小 时 用
9 次 阿 托

品 (每次每公斤体重 50 微克 )
,

血 压 恢 复
; 另

外 一 病 人 连 续 二 次 就 出 现 了 中 毒 症 状 了
。

因 此

,

每 一 病 例 有 每 一 病 例 的 特 殊 矛 盾

。

由 于 我 们 通

过 实 践 观 察

,

每 一 病 例 根 据 解 决 主 要 矛 盾 的 原

则

,

都 具 体 情 况 具 体 对 待

,

所 以 后 来 80 例 中毒

性痢疾均抢救成功
,

死 亡 率
1 9 6 4年 7

.

2% 降低

到 1 9 6 5年
1

.

2 %
。

当 然 并 不 是 说 治 疗 中 毒 性 痢 疾

的 问 题 已 经 解 决 了

,

现 在 对 呼 吸 衰 竭 严 重 的 疗

效 还 不 够 满 意

,

阿 托 品 虽 然 对 呼 吸 衰 竭 有 一 定

疗 效

,

但 剂 量 大 了 副 作 用 (如心动过速等 ) 较

大
,

并 且 目 前 治 疗 方 法 还 太 复 杂

,

在 农 村 还 不

易 推 广

。

因 此 旧 的 矛 盾 解 决

,

新 的 矛 盾 又 产 生
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了
,

要 求 我 们 不 断 解 决 矛 盾

,

不 断 前 进

。

三

、

通 过 实 践 不 断 总 枯 粗 耽

,

才 能 不 断

提 高 理 脸 水 平 更 好 地 为 人 民 服 务

。

我 觉 得 在 临 床 实 践 中

,

如 果 不 把 感 性 认 识

提 高 到 理 性 认 识

,

那 么 经 验 就 很 片 面
; 若 能 及

时 地 把 感 性 认 识 提 高 到 理 性 认 识
,

那 么 经 验 就

积 累 的 快

,

并 且 运 用 得 也 较 灵 活

。

如 同 样 是 出

血 性 疾 病

,

血 友 病 出 血 是 大 块 痪 斑

,

常 在 外 露

部 位

,

尤 其 容 易 在 关 节 出 血

,

这 是 由 于 血 友 病

血 管 没 有 病 变

,

而 是 由 于 轻 或 重 的 外 伤 以 后

,

小 血 管 破 了 而 凝 血 障 碍 造 成 了 大 癖 斑

、

甚 至 血

肿

,

关 节 容 易 受 伤

,

因 此 关 节 出 血 特 别 多

。

血

小 板 诚 少 性 紫 瘫 表 现 为 大 小 不 等 四 肢 多

,

这 是

由 于 血 小 板 诚 少 性 紫 瘫 血 小 板 少 且 功 能 差

,

不

能 堵 塞 毛 细 管 壁

,

因 此 自 发 出 血

,

四 肢 多

、

大

小 不 等

。

过 敏 性 紫 瘫 表 现 为 大 小 相 似

,

都 在 四

肢

,

开 始 时 高 出 皮 面

,

常 伴 有 尊 麻 疹 等 过 敏 性

皮 疹

,

这 是 由 于 过 敏

,

血 管 渗 透 性 改 变

,

因 此

有 以 上 表 现

。

维 生 素
C 缺 乏 造 成 出 血 都 是 非 常

细 小 出 血 点
,

皮 肤 一 擦 即 大 量 出 现

,

面 部

、

颈

部 有 时 下 腹 壁 较 多

,

这 是 由 于 维 生 素
C 能 起 到

毛 细 管 壁 细 胞 中 间 的 水 泥 样 堵 塞 作 用
。

败 血 症

出 血 点 有 时 有 中 央 坏 死

,

有 时 呈 星 芒 状

,

这 与

小 血 管 细 菌 栓 塞 有 关

。

实 际 经 验 提 高 到 理 论

,

那 才 能 巩 固

,

才 能 找 到 内 在 连 系

。

我 们 通 过
《实 践 论 》 的 学 习

,

还 深 深 体 会 到

,

对 疾 病 规 律 的 认 识

,

要 不 断 地 用 实 践 来 检 验

,

看

其 是 否 符 合 客 观 事 实

。

即 是 符 合 了

,

所 认 识 的 规

律 还 要 随 着 客 观 事 物 的 发 展 而 充 实 和 修 正

。

如

1 9 6 2
年

,

我 们 从 消 化 不 良 病 人 中 分 离 致 病 性 大

肠 杆 菌

,

发 现 分 离 出 致 病 性 大 肠 杆 菌 的 病 人 大

便 中 无 脓 球 或 很 少 脓 球

,

因 此 通 过 一 年 实 践 找

到 了 致 病 性 大 肠 杆 菌 肠 炎 的 病 人 大 便 中 大 多 无

脓 球 或 很 少 脓 球 这 一 条 规 律

。

但
1 9 6 3年 一 年 的

实 践 中
,

我 们 又 发 现 致 病 性 大 肠 杆 菌 肠 炎 病 人

90 %是大便中无脓球或很少脓球
,

但 有 10 %是

可以有脓血便的
,

这 是 通 过 一 年 实 践 而 认 识 的

规 律 又 修 正 了

,

认 识 提 高 了 一 步

。
1 9 6 5年 一 年

实 践 中
,

我 们 又 发 现 致 病 性 大 肠 杆 菌 肠 炎 病 人

中

, 9 0%是大便中无脓球或很少脓球
,

10 %可以

有脓血便的
,

但 此 脓 血 便 是 一 过 性 的

,

12 一 24 小

时就便成消化不良便了
,

认 识 又 提 高 了 一 步

。

所 以

,

我 们 对 医 疗 工 作 的 认 识 都 要 运 用 辩

证 唯 物 认 识 论 的 观 点 去 分 析 事 物

,

只 有 不 断 实

践

,

不 断 总 结

,

才 能 不 断 地 提 高 医 疗 质 量

,

才

能 做 到 有 所 发 现

,

有 所 发 明

,

有 所 创 造

,

有 所

前 进

,

才 能 更 好 地 为 人 民 服 务

。

培 训 农 村
卫
生 员 要 注 意 教 学 方

法

王 金 芳 范 乐 泉 杨 文 灿

毛 主 席 说
: “
射 箭 要 看 靶 子

,

弹 琴 要 看 听 众

,

写 文 章 做 演 说 倒 可 以 不 看 读 者 不 看 听 众 么 ?

… … 做 宣 传 工 作 的 人
,

对 自 己 的 宣 传 对 象 没 有 调 查

,

没 有 研 完

,

没 有 分 析

,

乱 讲 一 顿
,

是 万 万 不

行 的

。 ”

我 们 遵 照 主 席 的 教 导

,

在 培 训 农 村 卫 生 员 时

,

便 米 取 以 讲 故 事 的 形 式 来 讲 卫 生 课

,

用 广 大

农 民 喜 闻 乐 见 的

“
顺 口 溜

”
形 式 对 某 种 疾 病 进 行 总 结

; 学 员们 反 映很 好
,

讲 得 清 楚

,

容 易 理 解

,

便

于 记 忆
,

学 后 也 能 巩 固

。

现 将 我 们 给 学 员 编 的

“
顺 口 溜

”
两 首 例 举 于 下

,

供 大 家 在 培 训 卫 生 员 工 作

中 之 参 考

。

瘫 疾

疟 疾 本 是 坟 子 传

,

得 病 发 冷 打 寒 战

,

一 两 小 时 又 发 烧

,

头 痛 难 忍 又 出 汗
,

三

、

五 小 时 过 去 后

,

全 身 轻 松 只 夜 倦

,

隔 日 一 次

“
间 日 疟

” , “
三 日 疟 疾

”
隔 两 天

,

此 外 还 有

“

恶 性 疟

” ,

发 作 时 间 不 一
般

。

得 病 以 后 能 贫 血

,

面 色 苍 白 应 胖 脸

,

左 右 肋 下 有 包 块

,

肝 脾 肿 大 在 里 边

。

病 后 要 服 息 疟 定

,

还 有 伯 氮 喳 琳 片

,

针 灸

、

偏 方 也 能 治

,

治 疗 及 时 身 体 健

。

要 想 预 防 疟 疾 病

,

消 灭 坟 子 第 一 件

,

排 除 污 水 堵 树 洞
,

清 除 杂 草 改 栏 圈

,

环 境
卫 生 妥 做 好

,

坟 子 没 处 把 家 安

。

小 外 伤

农 忙 不 慎 外 伤 多

,

皮 肤 破 裂 流 鲜 血

,

伤
口 盐 水 冲 洗 泽

,

再 上 磺 胺 净 布 裹
;

如 遇 重 伤 流 血 多
,

带 子 加 压 能 止 血

,

伤 周 肿 胀 涂 碘 酒
,

新 鲜 伤
口 红 永 摸

。

千 万 保 证 伤
口
浮

,

以 防 咸 染 不 愈 合

。


