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磺 胺 类 药 物
.

所 致 的 尿 阴

山东省立医院泌尿外科 铃枕孝 胡永光

近年来由于抗菌素的迅速发展与临床广泛使用
,

故临床医师已很少应用磺胺类药物
,

对磺胺类药物可
引起的毒性反应与导致血尿及严重的臀脏捐害

,

亦渐
淡薄生疏
。

我院于最近郎兑到二例
,

速同 1 9 5 5年所兑
共有三例因服磺胺类莉物后所致的尿阴

,

替趣急症处
理而搏安
。

其中一例为服磺胺甲氧嗦 ( 郎国产商品名
长效磺胺 )

,

另二例系服磺胺嗤噢及磺胺啥嚏所致
,

尤其是服
“

长效磺胺
”

后引起之阻塞性尿阴
,

尚未晃
文献介貂

,

故一并报告以引起警惕
。

例一
、

裨某
,

男
,

5 0岁
,

农民
,

尸可静号 8 0 4 8 9 4
,

住院号 1 1 6 0 0 90 因胁腹痛及腰痛
,

无尿 1 5小时余
,

于
1 9 6 4年 7 月 19 日急症入院
。

患者系右眼晶体混浊静断白内障
,

于 1 9 6 4年 7 月
9 日入某医院手术治疗
。

术后服用磺胺甲氧 峰 共 2
.

5

克 : 宜口9 日服 z 克
,

以后 1 3 日
、

1 4 日及 1 5 日各服 0
.

5

克
,

手术后恢复顺利
。

于 18 日下午 5 时
,

服最后一次
磺胺甲氧嗦后 65 小时突然感到下腹部持擅疼痛

,

障发

性加剧
,

呈钝痛并向腰背部及会阴部放射
,

迅郎斡为

持擅性下腹及腰痛
,

并无尿液排由
,

加剧 时 辗斡 不
安

,

当时导尿仅有几滴血性尿液
,

予以臀封
、

静脉注

射冬眠 I 号等治疗
,

仍无尿液排出
。

因静断不明
,

故

蒋入我院静治
。

既往健康
,

无特殊病史可叙述 ; 但病人于发生尿
阴前二天散水较少

,

故排尿量亦减少
。

查体
,

神志清晰
,

面容痛苦
,

呈下肢屈曲之强迫
体位

,

血压 1 40 2 1 10 毫米汞柱
。

右眼术后敷料包扎
,

左
眼砚力亦降低
。

心肺正常
。

腹部未能触及包块
,

亦无
压痛及反跳痛

,

两肾区有明显压痛及叩击痛
,

局部肌
肉紧张

,

外生殖器及肛静检查无具常
。

入院后郎刻行膀胧镜检查
,

膀胧镜插入后无尿液
排出

,

膀肤后壁及三角部散布多量白色颗粒状桔晶
,

三角部握度充血
,

双侧输尿管 口亦可兑到颗粒状桔晶

及絮状物沉积
,

并由输尿管 口排出
。

左侧输尿管导管擂
入 25 公分后即兑有黑褐色血尿排出 ; 右侧捅入 10 公分
后亦有少爵血尿排出

,

但不如左侧通惕
。

用 50 % 苏打
液冲洗臀盂

,

查尿有微量蛋白
,

脓翩胞 3一 5 个 /高
,

叙血球均布 /高
,

未 兑 磺 胺 桔 晶

,

二 氧 化 碳 拮 合 力

、

非 蛋 白 氮 及 血 化 学 均 在 正 常 范 围 以 内

。

于 膀 耽 镜 检 查

臂 孟 尿 液 排 出 后

,

腰 痛 迅 郎 消 失
;
于 此 同 时 静 脉 输 入

碱 性 药 物 及 大 量 葡 萄 糖 后
,

第 一 天 排 尿
1 2 2 5

毫 升
,

症

状 消 失

,

次 晨 肉 眼 血 尿 亦 变 淡

。

因 眼 疾 未 愈

,

坚 决 要

求 同 原 医 院 治 疗 而 出 院

。

例 二

、

宫 某

,

男

,
5 9
岁

,

运 翰 工 人
,

尸可静 号
工7 3 4 8 5 ,

住 院 号
1 1 6 6 4 9
。

因 尿 阴 三 天

,

伴 有 腹 部 及 两 腰 部 疼 痛

而 于
1 9 6 4

年
8
月 19 日急症入院
。

入 院 前 七 天 ( 8
月 12 日 )

,

因 混 合 痔 入 某 医 院 于

腰 麻 下 行 痔 核 切 除 术

。

术 后
口 服 复 方 磺 胺 唆 噢 每 四 小

叶 一 次

,

每 次 二 克 共 服 二 天

,

总 剂 量 为 24 克
,

磺 胺 唆

哩 12 克
。

停 莉 后 第 二 天 起

,

尿 量 明 显 减 少

,

无 尿 意

,

嘱 其 排 尿 时 仅 排 出 少 静 血 性 尿 液

。

此 后 一 道 无 尿 排

出

,

并 于 当 天 下 午 开 始 有 下 腹 疼 痛

,

渐 向 上 发 展

,

尤

以 两 侧 腰 部 最 为 明 显

,

呈 持 擅 性 剧 痛

。

以 后 二 天 腰 痛

逐 渐 加 重

,

曾 导 尿 二 次 仅 得 几 滴 血 性 尿 液

,

两 侧 腰 痛

持 擅 存 在 且 无 尿 液 排 出

,

故 棘 我 院 治 疗

。

发 病 后 无 头

痛

、

头 量

、

恶 心 呕 吐

,

无 大 由 血 或 休 克 及 输 血 等 历

史

,

大 便 尚 正 常

。

既 往 史

:
有 胃
、

十 二 指 踢 溃 瘟 病 史 十 余 年

,

于
1 9 6 2

年 在 某 院 行 胃 大 部 切 除 术
,

术 后 情 况 良 好

,

其 余 无 特

殊 可 靓

。

查 体
:
老 年 男 性

,

发 育 营 养 尚 好

,

神 志 清 晰

,

处

于 屈 膝 双 手 按 压 腹 部 之 体 位

。

血 压
9。 / 7 0毫 米 汞 柱
。

心

肺 正 常

。

腹 部 无 包 块

、

压 痛 及 反 跳 痛

,

双 侧 肾 区 有 压

痛 及 叩 击 痛

,

未 荆 及 肿 大 之 肾 脏

。

肛 四 外 椽 尚 可 晃 手

术 切
口
之 趋 枝

。

入 院 后 拾 予 静 脉 输 液 补 充 硷 性 莉 物

,

但 仍 无 尿 液

排 出

,

随 郎 于 局 麻 下 行 膀 耽 镜 检 查

。

膀 耽 镜 捕 入 后 无

尿 液 排 出

,

膀 胧 内 鲤 度 充 血

,

有 小 的 血 块 及 脓 块

,

于

三 角 部 及 后 壁 有 较 多 颗 粒 状 拮 晶 散 布

,

双 侧 输 尿 管 口

亦 被 拮 晶 堵 塞 无 尿 液 排 出

。

当 两 侧 输 尿 管 导 首 捕 入 井

顺 利 至 25 公分后
,

立 郎 有 黑 褐 色 血 尿 由 导 管 排 出

,

10

分撞后尿色棘清
,

腰 痛 立 郎 减 袒

,

迅 郎 消 失

。

用
5 %

苏打液冲洗肾孟
,

静 脉 输 入
5 %苏打液 60 。毫 升 及 等

渗 葡 萄 糖 2 0 0。毫 升
。

术 后 尿 液 排 出 通 惕
,

第 一 天 尿 量 为

2 5 1 。毫 升
,

查 尿 有 脓 栩 胞 及 杠 翩 胞 满 布 高 倍 镜 砚 野

,

未 查 到 磺 胺 拮 晶

,

二 氧 化 碳 拮 合 力 为
5 9

.

8体 积 %
,

N
.

P
.

N
.

为 60 毫克%
,

第 二 天 尿 量 为
2。。 0毫 升

,

尿 内 仍 有

脓 韧 胞 成 堆

,

杠 翩 胞 少 静 /高
,

复 查
N

.

P
.

N
.

48 毫克%
,

c o Z
一

c P
.

32
.

m 咭 / L
,

以 后 情 况 好 蒋 症 状 完 全 消 失

,

回

原 医 院 撇 覆 治 疗

。

出 院 后 三 个 月 阴 静 复 查

,

病 人 情 况

良 好

,

体 力 恢 复

,

血 化 学 在 正 常 范 围 内

,

臀 功 能 测 定

N
.

P
.

N
及 肌 配 替 正 常

;
但 血 压 增 高

1 5 。 / 9 0 毫 米 汞 柱
,

尿 常 规 显 示 蛋 白 朴

,

杠 栩 胞
2
一

5
个 /高
。

例 三

、

焉 某

,

男

,
2 4岁

,

职 具

,

r弓静号 1 0 6 3 9 4 ,

住 院 号
3 9 9 8 9
。

因 腰 痛 及 胁 腹 痛 五 天

,

无 尿 液 排 出 四 天

余

,

而 于
1 9 5 5

年 10 月 6 日急 症 入 院
。

入 院 前
1 0天

,

宜 口
1 9 5 5

年
9 月 2 7日 有 大 便 每 日 7

一

8
次

,

粪 便 为 粘 液 呈 杠 色

,

并 有 下 堡 及 里 急 后 重

,

咎

断 为 痢 疾

。

于
9
月 28
、

29 及 30 日口服磺胺 啥 吮 及 苏

打
,

每 四 小 时 一 次

,

每 次 各 服 二 片

,

总 共 服 磺 胺 啥 哒

14 克
,

于 服 药 期 固 散 水 较 少

,

尿 色 深 黄

。

至
9
月 30 日

腹泻停止
,

但 有 两 腰 部 及 胁 腹 部 阵 发 性 疼 痛

,

伴 有 恶

心 呕 吐

。

10 月 1 日总 共 排 尿 三 次
,

每 次 仅 一 茶 杯 为 暗

杠 色 血 尿

,

未 引 起 注 意

。
2 日 起 完 全 无 尿 液 排 出

,

腰 痛

加 重

,

不 能 进 食 井 有 呕 吐

,

因 情 况 危 急 故 入 我 院 治 疗

。

查 体
:
体 温 3 9

.

1
“

C
,

血 压
1 3 0 / 9 0

毫 米 汞 柱
,

发 育

营 养 良 好

,

神 志 清 楚 但 精 神 不 振

。

头 硕 部 无 具 常 发



。

心 肺 无 具 常

。

腹 部 未 触 及 肿 大 之 肾 脏

,

但 双 m1J 臀

区有压痛及显著之叩击痛
。

入 院 后 立 郎 行 血 化 学 及 做 膀 耽 镜 检 查

,

膀 胧 镜 择

入 后 无 尿 液 排 出

,

膀 胧 底 部 积 存 有 多 数 粘 晶 及 小 凝

块

,

双 侧 翰 尿 管
口

发 杠

,

亦 为 拮 晶 堵 塞

,

输 尿 管 导 管

。

择 人 顺 利

,

至 25 公分左右后 即有褐色血尿排 出
,

腰 痛

亦 减 视

,

始 辞 脉 输 入 碱 性 液 体 及 葡 萄 糖 盐 水
3 0 。。毫 升

后
,

第 一 天 尿 量
1 2 0 0毫 升

,

尿 常 规 为 褐 色

、

微 混

、

蛋

白 朴

、

杠 栩 胞 满 布 视 野

、

脓 栩 胞
。 一 4 个 /高

,

双 侧 臀

孟 导 尿 培 养 无 栩 菌 生 长

,

臂 盂 逆 行 造 影 兑 臀 孟 及 臀 盏

充 盈 有 缺 捐

,
2 4
小 时 复 查 臀 孟 臂 盏 充 盈 已 较 好

,

故
X

技 静 断 为 磺 胺 枯 晶 阻 塞 所 致 之 胃 盂 肾 盏 残 缺
。

第 一 天

N
.

P
.

N 为 1 93 毫克%
,

二 氧 化 碳 桔 合 力 为
嫂 s v ol %
。

第

二 天 尿 量 为
3 0 0 0毫 升

,
N

.

P
.

N 降 为 1 66 毫克%
,

二 氧 化

碳 桔 合 力 为
3 5 v o l%
。

徽 梢 睁 脉 大 量 翰 液 及 碱 性 药 物

后

,

第 三 天 尿 量 为
3 0 0 0毫 升

,
N

.

P
.

N 为 1 57 毫克%
,

二

氧 化 碳 桔 合 力 为
4 1 , 。 1%

,

以 后 每
日

尿 量 为
2 8 0 0

毫 升

左 右
。

第 四 天
N

.

P
.

N
降 为 41 毫克%

,

尿 常 规 亦 棘 为 正

常

,

症 状 消 失

,

于 第 六 天 出 院

。

出 院 时
N

.

P
.

N
及 二 氧

化 碳 桔 合 力 替 恢 复 正 常
。

肘 盼

一

、

应 用 磺 胺 类 药 物 后 尿 阴 之 病 理 机 蒋 有 二 种 情

况

:
第 一 种

,

由 于 磺 胺 桔 晶 沉 积 于 肾 小 管 与 臀 孟 翰 尿

管 内 引 起 的 机 械 性 阻 塞 以 致 尿 阴

,

这 种 情 况 比 较 常

兄

。

第 二 种

,

由 于 磺 胺 药 毒 性 或 机 体 对 磺 胺 莉 过 敏 而

引 起 臂 小 管 变 性 坏 死 等 病 变 所 致 的 无 尿
;
其 病 理 改 变

与 汞 中 毒 挤 压 粽 合 征 等 下 臀 单 位 臀 病 相 类 同
,

发 生 后

情 况 严 重

,

所 幸 临 床 并 不 多 兑

。

在 临 床 检 查 中

,

此 二

种 情 况 之 主 要 区 别 是 前 者 可 于 尿 内 获 得 磺 胺 类 药 物 之

桔 晶 体 及 膀 耽 挽 检 查 可 兑 膀 胧 内 有 拮 晶 顺 粒 沉 淀

,

翰

尿 管 口
有 桔 晶 堵 塞

,

作 翰 尿 管 臂 孟 冲 洗 及 导 尿 时 郎 有

大 量 血 性 尿 液 排 出

,

而 后 者 则 虽 施 行 肾 孟 冲 洗

,

但 导

尿 术 后 仍 无 尿 液 排 出
( 王) ( 2 )
。

此 三 例 以 往 身 体 健 康 无

泌 尿 系 杭 病 史

,

例 一

、

二 并 于 服 磺 胺 药 前 尿 常 规 正

常

,

例 三 虽 未 查 尿 液

,

但 事 后 亦 作 餐 盂 造 影 及 臀 盂 尿

培 养 靓 明 泌 尿 系 无 病 变

。

三 例 都 显 示 由 服 磺 胺 类 药 物

后 引 起 无 尿 的 病 史

,

例 一 虽 然 于 停 服

“

长 效 磺 胺

”

药

后 65 小时产生尿阴之症状
,

但 据 文 献 报 告 服 用 此 药 于

二 夭 内 仍 可 在 体 力 推 持 一 定 浓 度

,

排 出 服 用 量 二 分 之

一 所 需 时 简 为 59 一 60 小时 ( 5 ) 。

而 且 病 人 于 产 生 尿 阴

前 一 天 已 有 尿 量 减 少 现 象

,

故 仍 符 合 由 长 效 磺 胺 所 引

起 的 尿 阴

。

此 三 例 于 膀 耽 镜 检 查 时 替 可 晃 到 桔 晶 颗 粒

,

并 有 桔 晶 箱 粒 堵 塞 扮 尿 管 口

,

臀 孟 导 尿 后 郎 有 大 量 血

尿 排 出

,

故 落 断 为 磺 胺 类 药 物 引 起 之 阻 塞 性 尿 阴 无 甚

疑 阴

。

二

、

处 理 及 镇 后

:

于 服 用 磺 胺 药 物 后 出 现 尿 少 及 尿 阴 现 象 时
,

郎 应

考 虑 本 病 爵 断 之 必 要

。

进 一 步 的 静 断 除 应 孩 摄 臀 抵 尿

管 及 膀 肤 区 平 片 排 除 泌 尿 系 拮 石 梗 阻 或 臀 脏 其 他 病 变

引 起 之 尿 阴 外

,

应 立 郎 做 膀 胧 镜 及 臀 盂 导 尿 以 鉴 别 阻

塞 性 或 中 毒 性 尿 阴

。

一 且 确 静 属 磺 胺 拮 晶 阻 塞 性 尿 阴 者

,

郎 刻 以 静 脉

翰 入 大 量 碱 性 液 体 及 同 时 进 行 粗 膀 肤 翁 的 臀 盂 导 尿 及

以 大 量 灭 菌 碱 性 液 体 冲 洗 臀 孟

,

以 便 于 磺 胺 桔 晶 之 溶

解 与 排 泄

。

如 属 拮 晶 休 过 大 不 能 溶 解 以 解 除 梗 阻 时

,

lljI 应行 臀孟切开取出桔晶冲洗臀孟并做引流以解除梗
阻
。

本 粗 三 例 于 膀 脱 筑 检 查 时 替 兑 到 明 显 之 拮 晶 箱

山 东 医 到

拉

,

翘 冲 洗 后 尿 液 排 出 中 别 未 能 查 到 磺 胺 拮 晶 颗 粒

,

也 靓 明 碱 性 药 物 对 溶 解 磺 胺 桔 晶 有 一 定 效 果

。

如 属 中 毒 性 尿 阴

,

则 应 与 下 餐 单 位 臀 病 之 处 理 相

同

,

如 严 格 管 理 散 盒

、

限 制 入 水 量

、

严 格 靓 录 出 入 液

量 及 密 切 观 察 血 化 学 变 化

,

以 及 施 行 臀 封 与 臀 包 膜 刹

脱 以 改 善 肾 脏 血 运 及 减 翅 臀 脏 因 水 肿 而 引 起 之 捐 害

,

枯 肠 或 腹 膜 的 透 析 以 及 人 工 臀 透 析 等

,

对 解 除 高 钾 及

氮 血 症 之 效 果 较 好

。

文 献 报 告 属 于 磺 胺 药 中 毒 性 尿 阴 的 患 者

,

俏 后 极

为 险 恶

,

如
2 9 4 5

年
p e t e r B r i g h a n

医 院 所 兑 六 例 全

部 死 亡
( 3 ) ,

但 亦 有 一 些 报 告 应 用 餐 被 膜 剥 脱 或 人 工

臂 透 析 等 急 救 成 功 者
( 3 ) ( 4 ) ,

磺 胺 药 阻 塞 性 尿 阴
一

般

报 导 角 后 较 好

,

但 亦 可 合 并 有 肾 小 营 病 变

,

或 治 疗 较

晚 可 因 阻 塞 而 引 起 臀 实 置 徽 发 性 病 变

,

亦 可 致 严 重 后

果

,

因 此 亦 不 能 袒 视

。

例 二 出 院 后 三 月 复 查

,

血 压 增

高 及 尿 常 规 有 改 变 表 明 臀 脏 有 一 定 影 响

,

郎 可 靓 明 这

一 点

。

三

、

角 防

:
临 床 医 师 有 改 韶 磺 胺 甲 氧 嚓 服 用 剂 量

小
,

毒 性 低

,

较 一 般 磺 胺 药 之 副 作 用 少

,

因 此 亦 不 易

在 尿 路 形 成 拮 晶

、

容 易 放 松 警 惕

,

据 文 献 介 貂 它 与 其

他 磺 胺 药 物 一 样 亦 可 引 起 各 种 毒 性 反 应

,

如
19 5 8

年

J a c
ks

o n

等 报 导 服 药 后 亦 有 豹
6 % 的病例产生各种副

作用
。

锗 如 恶 心

、

皮 疹

、

药 热

、

手 指 麻 木

、

怕 光

、

头

痛 失 晕

、

腹 痛

、

蛋 白 尿 及 拮 晶 尿

、

食 血

、

白 翩 胞 降

低

,

血 小 板 减 少 性 紫 瘫 等 副 作 用

,

但 其 程 度 较 其 他 磺

胺 药 反 应 为 秘 且 容 易 恢 复

。

虽 文 献 尚 无 报 告 服 用 后 引

起 尿 阴 的 情 况

,

但 至
1 9 6 。年 为 止

,

已 有 报 导 因 服 用 长

效 磺 胺 致 过 敏 性 心 肌 炎

、

再 生 障 碍 性 食 血

、

血 小 板 减

少 性 柴 瘫 等 致 死 者 巳 六 例
( 5 ) ( 6 )
。

因 此 不 输 那 一 种 磺

胺 药
口 服 后 握 踢 道 吸 收 而 后 排 出 者

,

智 有 造 成 尿 阴 之

可 能

。

因 此

,

都 需 要 严 格 采 取 下 述 措 施 以 殖 防

:

1
.

服
用

碱 性 药 物
如

苏
打

使 尿 液 碱 化

,

有 利 于 磺 胺

药 物 之 排 出

。

一 云
服 药 后 应 嘱 咐 病 人 多 量 散 水

,

保 持 每
日

尿 量 在

1 5 0 0
毫 升 左 右
。

3
.

服
药 期 简 应

趣
常 观 察 尿

量 及
做

尿
常 规 检

查
其 有

无
改

变

,

如 有 血 尿

、

磺 胺 桔 晶 出 现 时 应 立 郎 停 药

。

凌
.

及
时

停 药

,

禁 忌 长 期 服 用

。
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