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1 9 84 年以来
,

我们采用患者 自身阔筋膜

条代替丝线进行愕咽环扎术 16 例
,

效 果 较

好
。

一般资料
·

男 12 例
,

女 4例
。卜

年龄 8~ 22 岁
。

裂隙程

度
:

软硬愕隐裂 2例 ;
单侧不完全 性 愕裂 2

例
.

完全性愕裂 6 例 ;
双侧不完全 性 愕裂 3

例
,

完全性愕裂3例
。

阔筋膜条切取最大为 20
x l厘米

,

最小为 1 6 火 .0 6厘米
。

伤口均为一

期愈合
,

经 2年随访观察
,

无 1例复裂及筋膜

条排出
,

语言功能均有明显改善
。

16 例均为

咽腔较大
、

软愕过短的愕裂患者
。

:手术方法
切取阔筋膜条

:

有条件者可用筋膜条切

取器切取
,

即在大腿外侧近膝端作一 约2 厘

米长横刀 口
,

显露阔筋膜后
,

横行切开阔筋

膜
,

用筋膜条切取器切取所需长 度 的 筋 膜

条
,

然 后缝合皮肤创口
。

此法疤痕较小
。

无

条件时可用普通手术刀切取
。

缝合创口时
,

应

先将筋膜创缘拉拢缝合
,

以避免 日后引起局

部肌张力减退
,

走路酸痛
。

缝合皮肤底 局

部加庄包扎
,

10 天后拆线
。

修补
;

裂隙
,

采用改良兰氏手术
:

( l)

双侧松驰切 口后方至磨牙稍后即可
,

不宜过

多地向后延长
.

以兔损伤鳄部血管
、

神经
。

临 ) 不剪断愕健膜
,

而只将硬易等后缘作 口

腔侧及鼻腔侧粘膜的充分游离
,

以免剪断愕
臃膜遗留菱形创面

, 一

引起过多的瘫痕收缩
,

影响软愕后退
。

(3 ) 不凿断翼钩
,

以免破坏

胯帆张肌的生理功能
二

( 4 ) 手术中
,

如裂隙

不宽
,

张力不大时
,

可在剖开裂隙缘两侧粘

膜后
,

先游离好鼻侧粘膜并缝合
,

然后再作

两侧松驰切 口及两大瓣游离
。

这样先缝合鼻

侧粘膜
,

视野清楚
,

操作方便
,

井能减少局

部出血
,

缩短手术时间
。

( 5 ) 待愕咽环扎

术完成后
,

再逐层愕台软愕部肌层
、

愕侧粘

膜
.

缝合时采用圈套式加司断缝合祛
·

阔筋膜愕咽环扎
:

(1 )在筋膜条的两断

端
,

先用 7 号粗丝线各系 一根 牵 引 线
,

备

用
。

( 2 ) 用特制剥离器或大弯血管钳
,

自

第一侧 a( ) 侧 松 驰 切 口后 部
,

向 咽 侧 壁 咽

上 缩 肌 环 形 纤 维 水 平 帅 白 氏 脊
)

,

在 咽 上 缩

肌 深 面

,

向 咽 后 壁 作 潜 行 钝 分 离

,

直 至 咽 后

壁 正 中 线

,

此 时 在 咽 后 壁 正 中 处 作
0

.

5 厘 米

的小 切 口
,

使 剥 离 器 或 大 弯 血 管 钳 的 前 端 能

露 出 粘 膜

。

然 后

,

用 大 弯 血 管 钳 的 尖 端 夹 牢

阔 筋 膜 条 一 端 阴 牵 引 线

,

目 松 弛 切
口

后 部 沿

钝 剥 离 的 路 线

,

由 正 中 切
口

处 送 出 粘 膜 外

。

( 3 ) 另 一 侧 ( b侧 ) 用 同 样 方 法 自松 弛 切 口

后 部
,

沿 咽 侧 壁 钝
剥 离 至 咽 后 壁 切

口

处

,

用

大 弯 血 管 钳 的 尖 端 夹 住

a
侧 送 至 此 处 的 牵 引

线 退 回 原 路

,

并 牵 拉 牵 引 线 使 阔 筋 膜 条 的 一

端 暴 露 于
b 侧 松 弛 切 口 处

。

此 时

,

阔 筋 膜 条 已

在 环 扎 组 织 内 形 成 半 个 环 ( 图 1)
。

(4 ) 用

大 弯 血 管 钳 尖 端 夹 持 另 一 端 阔 筋 膜 条 的 牵 引

线
,

由

a
侧 松 弛 切 口 后 部

,

以 水 平 方 向 穿 过 软

愕 前 部 肌 层

,

直 至 b侧 松 弛 切 口 处
,

并 牵 拉 引

线

,

使 阔 筋 膜 条 的 另 一 端 也 暴 露 于
b侧 松 弛 切

口 处
。

此 时

,

阔 筋 膜 条 已 在 愕 咽 部 形 成 一 个

环 ( 图 幻
。

(助 收 紧 阔 筋 膜 条
,

咽 腔 缩 小

程 度 以 容 纳 食 指 末 端 为 度

。

然 后 打 三 个 结

,

并 剪 除 结 上 多 余 筋 膜 条

,

再 将 筋 膜 条 两 断 端

缝 合 固 定

,

以 防 滑 结

。

( 6 ) 分 层 缝 合 软 愕

部 肌 层 及 愕 侧 粘 膜
,

松 驰 切 口 内 填 塞 碘 仿 纱

条

,

以 利 减 张 及 止 血
( 图 3 )

。

讨 论

阔 筋
膜 条 月

鄂
因 环 扎 术

,

是 在 孙 涌 泉 提 出

的 愕 咽 环 扎 术 基
础 上 的 改 进

,

具 有 如 下 特

点

: ( 1 ) 阔 筋 膜 条 代 替 丝 线 进 行 环 扎
,

更

符 合 生 理 要 求

,

无 排 斥 反 应

,

手 术 易 成 功

。

( 2) 阔筋膜条比丝线粗而宽大
,

与 环 扎 组 织

接 触 面 广

,

更 有 利 于 鼻 咽 腔 全 面 缩 小

,

并 且

阔 筋 膜 条 能 与 环 扎 组 织 长 在 一 起

,

形 成 牢 固

,

的 疤 痕 环

。

( 3 ) 阔 筋 膜 条 具 有 一 定 的 弹 性

及 韧 性
,

环 扎 后 不 影 响 软 愕 及 咽 腔 组 织 的 功

能

,

利 于 月
鄂

因 闭 合 功 能 的 恢 复

。

( 4) 阔筋膜



,

可 随 人 体 的 生 长 及

鼻 咽 腔 的 发 育 而 扩 大

,

而 丝 线

,

却 不 能 随 之

扩 大

,

犹 如 在 生 长 的 树 干 上 环 扎 钢 丝

,

树 干

越 长 越 粗

,

而 钢 丝 越 陷 越 深

,

不 但 影 响 咽 部

的 正 常 生 长 发 育

.

而 且 有 可 能 随 着
腰 部 的 不

断 发 育 扩 大

,

丝 线 越 向 粘 膜 面 移 动

,

最 后 导

致 环 扎 线 排 出

,

影 响 手 术 效 果

,

因 此

,

原 法

不 宜 用 于 较 小 患 儿

。

筋 膜 条 形 成 半 个 环

筋 膜 条 形 成 一 个 环

筋 膜 条 已 扎 紧
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腰 痛 20 天
,

双 下 肢 瘫

10 天人院
。

20 天前 不明原因的突然感到腰痛
,

以 后 渐 加 重 并
向 双 下 肢 放 射 至 双 足 部

。

10天

前双 下肢 麻木 无力
,

随 即 不 会 活 动

,

大 小 便

失 禁

,

麻 术 从 大 腿 根 部 逐 渐 上 升 至 乳 头 部

。

既 往 健 康 无 外 伤 史

。

查 体

,

体 温 38 ℃
,

脉 搏

80 次
,

}
呼 吸 2 0次

,

血 压 130 / 80 毫米汞柱
,

神

志 清
楚

。

脊 柱 无 畸 形 及 压 痛

。

神 经 系 统 检

查

:

自 第 四 肋 间 以 下 感 觉 运 动 消 失

,

双 下 肢

肌 张 力 减 弱

,

肌 力
。 级

,

腹 壁 反 射 消 失

,

膝

反 射 消 失

,

病 理 反 射 未 引
出

。

椎 管 造 影

:

碘

剂 停 留 于 第 二 腰 椎 水 平

,

阻 塞 端 呈 杯
口

状

,

神 经 根 向 左 椎 移

。

诊 断 为 脊 髓 外 硬 膜 下 占 位

性 病 变

。

手 术 所 见

:

切 开 硬 膜 时 见 陈 旧 性 血 液 及

块 外 溢

,

吸 净 血 掖 后 见 有 灰 白 色 瘤 组 织

、

裂

,

郎 将 肿 瘤 组 织 舌 Q除
。

用 a 号导 尿管

下腔冲洗
,

冲 出 陈 旧 性 血 液
及 血 块

,

上

下 均 通 畅

。

缝 合 切 匕

。

病 理 报 告

:

恶 性 脊 膜

瘤

。 -

讨 论

:

脊 膜 瘤 是 推 管 内 肿 瘤 中 最 常 见 的

类 型 之 一

,

其 发 病 率
仅 次 于 稚 管 内 神 经 鞘 瘤

而 居 第 二 位

。

恶 变 较 少

,

自 发 破 裂 罕 见

,

诊

断 困 难

。

对 于 突 然 出 现 肢 体 疼 痛

,

!谴即瘫痪

的病人
,

应 即 时 进 行 腰 推 穿 刺

,

若 抽 出 血 性

脊 液

,

并 且 奎 肯
氏 试 验 提 示 稚 管 部 分 或 完

梗 阻

,

或 稚 管 造 影 显 示 椎 管 内 占 位 性 病 变

应 尽 早 手 术

。 ·


