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眼球摘除真皮脂肪瓣移植术临床应用

于秀敏 王荣

( 山东省立医院眼科 )

眼球摘除术后眼窝塌 陷
,

义眼不能转
动

,

影响病人美观
。

过去在手术中眼窝内

放入蜡球
,

术后眼球 可轻度转动
,

但时隔

不久蜡球锐出
,

手术失败
,

尤其术 后引起

弯窿变浅
,

结膜囊缩窄
,

使 义眼 按 装 困

难
。

北京医科大学附属三院
`
应用直 皮 脂

肪瓣移植术整形眼窝
,

效果满意
。

我院自
2 9 5 2年 1 1月一 1 95 5年 1 2月行眼球摘除加真

皮脂肪瓣移植术 24例
,

观察 5个 月 ~ 3 年

半
,

效果满意
,

现报道如下
。

手术对象和方法
:

24 例中 男 19
,

女
5 ,

年龄 8
,

~ 2 0岁 6 人
, 2 1~ 3 0岁 1 2人

,

3 1一 4 1岁 3 人
, 4 1一 5 0岁 3 人

。

病种
:

眼

球萎缩 10 例
,

角膜葡萄肿 6 例
,

眼内炎 5

例
,

眼球破裂伤 2 例
,

视网膜母纫胞瘤 1

例
。

手术方法
: 1

.

眼球摘除术
:

术眼常规

消毒
,

局部麻醉
,

沿 角 膜 缘 切 开 球 结

膜
,

分离剪断 4 条直肌并作预置 双 臂 缝

线
,

剪断视神经及斜肌
。

2
.

取真 皮 脂 肪

瓣
:

于脐旁 2 c m 处作 1
.

5 火 1
.

2 义 2
.

sc m真

皮带脂肪组织
,

将真皮表层皮肤 刮 除 备

用
。

3
.

真皮脂肪瓣植入眼窝
:

将 4 条直肌

缝合于真皮瓣缘 3 , 6 , 9 ,

12 点钟相应

部位
,

于 4 个象限的真皮瓣缘各作一针褥
式缝线

,

穿出结膜 结扎
,

连续缝 合 球 结

膜
。

结膜囊浅者
,

不作连续缝合
。

结膜囊

内放入碘仿纱条加压包扎
。

4
.

4 一 5 天首

次换药
,

继续加压 7 ~ 10 天拆线
。

5
.

按装

义眼
, 1 0~ 1连夭出院

。

典型病例 男
,

38 岁
, 1 9 7 5年因右限

外伤致眼球萎缩
,

于 19 8 5年 3 月 1 5 日行本

参 考

手术
,

术后 14 天按装义眼
,

观察 5 个月情

况良好
。

见下 图
。

A B

A术前 B术后

讨论 1
。

本手术真皮脂肪瓣移植时
,

暴露的真皮瓣赶 ~ 7 2 h呈暗红色
,

新生 血

管从 四周伸入
,

真皮瓣呈粉红色
,

四周结

膜上皮伸展复盖
,

表明成活
。

手术所取 的

真皮脂肪瓣 以眼球摘除后的眼窝为准
,

一

般 1
.

s x i
,

2 火 2
.

三c m
。

术后乍看如眼球 轻
度萎缩

,

出院时装上义眼要比对侧眼饱满

些
,

因术后 3 一 3个 月开始吸收 5~ 10 %
,

故取材时要适当大些
。

2
.

术后直接放碘仿纱条加压包扎 7 一
10天后拆线按装义眼

,

如局部红肿 可延 长

时间
,

装上义眼后
,

眼球 可轻度转动
,

使

其美容及有真实感
。

3
.

为避免术后感染和加强创 日愈合
,

一般术后用青
、

链霉素 gL] 注 3 天
,

并 「l服

维生素 1 周
。
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