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形成的同时，很少影响凝血功能HJ。

因人工关节置换术刨伤较大，术后一

般不用止血剂而用抗凝剂，术后出血

的可能性增加，故在术后24h内应密

切观察生命体征及切口引流情况，遵

医嘱检测血常规与凝血酶原时间。

2．3早期诊断，早期治疗髋关节置

换术后D、厂r的高发期是术后1--4d，

膝关节置换术后则易在木后24h发

生f4]。小腿的D^付症状不明显，只有

仔细观察，才能发现病情变化。肢体

的肿胀程度、肤色、温度、浅静脉充

盈情况及感觉等可反映下肢静脉网流

情况。术后切口周围轻度肿胀多属正

常现象。如出现肢体远端向近端发展

的凹陷性水肿并伴浅静脉充盈，多为

静脉癣滞所致L“。因此，术后应认真

听取患者的主诉。对比观察双下肢肤

色、温度、肿胀程度和感觉。必要时

测量双下肢同一平面的周径，如有异

常及时汇报医师。

2．3．1溶栓和抗凝治疗深静脉血栓

的病理转归包括溶解、脱落和机化。

血栓形成后激活纤溶系统使血栓溶解，

自然病程取决于局部凝血纤溶系统的

功能状态。急性深静脉血栓形成后，

一旦确诊应即进行相应的治疗，常用

的治疗方法是立即予以屎激酶、肝素

钠或低分子肝索。低分子肝素用量和

用法：皮下注射给药0．3一O．64。每
12h重复注射；亦可静滴_盱素钠500～

1 000U／h。静注尿激酶，首次ioillin

给药2 000～4 000U傀，继续给药．
2 000～4 000U／(kg·h)，每日给予12

～24ho溶栓治疗时抬高患肢，肢体常

在1～3d内明显消肿。静脉输注溶栓

药物1周后，可改用口服治疗，予以

华法林、肠溶阿斯匹林等药物3个月

以上。本组4例经静脉溶栓6d后症状

缓解，继续服药3个月后无复发。

2．3．2介入溶栓术采用捅管技术，

将溶栓导管或溶挂导丝插^血栓内或

接近斑栓，注人溶栓剂，提高局部溶

栓药物的浓度，增强溶栓效果。常用

溶栓剂尿激酶、r一Ⅱ璩。使用剂量与

全身给药相同或略低。在溶挂过程中

可及时通过溶栓导管或导丝注射造影

剂观察溶栓效果。经临床使用其疗效

明显优于全身溶栓治疗，溶栓作用快

速、可靠。本组1例行介人溶栓术3d

后症状缓解，继续服药3月后元复发。
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裕宁过敏致休克1例的抢救体会

杨红梅，许香莲，李秋红

患者男，26岁，田头面部外伤36h，

诊断为左藕弓骨折，于2002年7月17

日收住院。患者有食物(蚕蛹)过敏史。

术后2d即7月28日静滴裕宁0．89(江

苏抒子江药业集团产，0．49／100d)，静

漓约1h后患者自觉心悸、胸闷、恶心、

呕吐、胸痛、寒战、商热、四肢湿肆，颈部

及胸前区皮肤充血．但未见皮疹，立即

停用裕宁，静推地塞米橙104，吸氧，
头偏向一侧，呕吐后胸闷减轻，大便后

鹿痛短解，T 40℃，P 90次‘血n。R 30

次／mjn，BPl0，7kPa。请内科志会诊，

排除其他疾病，有食物过敏史，出现症

状前仅静滴过裕宁一种药物，考虑为裕

宁过敏致休克，立即组织抢救，静滴泰

臂美0．49，肌注非那根25rng、复方氨基

比林浏、爱茂尔2硼．物理降温，建立2

(山东省立医院，山东济南250021)

条静脉通道，一条静滴多巴胺604如
5％葡萄糖氯化钠500州．另一条快速

输液补充血容量，2h后，T 39℃，P 90

次hnin。R 28次^面n，BP 11，6kPa。监

测血压至23时30分。血压仍低，再次

静滴多巴胺60n培加5％葡萄糖氯化钠

500d，持续至7月29日9时，见滴注

多巴胺处皮肤苍白，扪之皮温正常，停

用多巴胺，静滴问羟胺40nlg，3h后血

压升至13，7kPa，速度减慢后lh血压

升至加／12kPa，停用问羟胺，监测血压

3d，一直平稳，同时做好术后护理，抗感

槊，止血，对瘟谁疗，防止并发疰，7d后

患者痊愈出院。

体会裕宁正式品名为替硝唑

注射液，有抗原生动物和专性厌氧苗的

作用，临床上较常用。剥作用中消化道

忿6 当

反应少见，过敏反应如皮疹、尊麻疹、瘙

痒等也非常罕见，休克极为罕见。一

旦发生，应立即组织推教，迅速有效

地纠正休克症状。此饲提示我们在临

床上应用裕宁时，滴速应疑慢，浓度

为2rag／谢时，滴注时间每瓶掌握在

40--90嘣n左右，浓度>hng／“时
(此例浓度为44／rid)，滴注时间宣再
延长l～2倍。有药物或食物过敏史者

应慎用。此饲为年轻人，既往用药少，

无药物过敏史，但有食物过敏史。在

用药过程中，应加强巡视，严密观察，

善干是现过敏反盅均预兆．及时采取

积极有效的急救措施．对症治疗护理。

此例过敏反应发现较早，抢：技及时，

故患者很快康复，痊愈出院。
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