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顽固性呃逆是颅脑手术后常见的并发症之一。!##$年$
月—!##(年$!月，本院收治&,例颅脑术后并发呃逆患者，

经应用中西医结合方法治疗取得较好效果，现报道如下。

! 临床资料

!"! 一般资料 本组患者均经颅脑/0及核磁共振检查确

诊，随机分为!组：治疗组,#例，男!!例，女$*例；年龄(#!

.&岁，平均",岁；脑出血$&例，动脉瘤*例，胶质瘤&例，血

管畸形$#例。对照组!,例，男$,例，女$#例；年龄(!!.*
岁，平均""岁；脑出血$#例，动脉瘤,例，胶质瘤,例，血管

畸形&例。!组患者一般情况相同，具有可比性。

!"# 治疗方法 !组均给予降颅压、抗感染、预防消化道出

血等常规治疗，并予营养脑神经、维生素类、脂肪乳、氨基酸等

支持治疗。治疗组在此基础上予洛贝林(12或利他林#3!"

2行双侧内关穴或足三里穴位封闭，并予麝香$2、冰片$2、镇

江膏药$贴温热后敷肚脐，治疗(!"4判定疗效。

!"$ 疗效评定标准 痊愈：呃逆彻底消除；有效：呃逆明显减

轻或发作次数减少，或每次呃逆持续时间缩短；无效：呃逆无

明显改善。

# 结 果

治疗组显效(#例，有效*例，无效!例，总有效率-"5；

对照组显效"例，有效"例，无效$,例，总有效率,$5。治疗

组疗效明显优于对照组（!!#’#"）。

$ 讨 论

膈肌痉挛是颅脑损伤后自主神经功能紊乱而常见的临床

表现［$］，可以诱发或加重胃出血，同时也影响患者的呼吸和饮

食［!］。颅脑手术后顽固性呃逆机制复杂，至今不甚明了。其

治疗应先降逆止呃，运用中药并结合针灸和胃降逆，使胃功能

恢复正常，则呃逆得以消除。病缓之后仍应温补脾胃或生津

养胃，以培虚固本，健运中土，使呃逆得以彻底治愈。
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近$#8来，笔者采用中西医结合方法治疗慢性充血性心

力衰竭患者",例，疗效满意，现报道如下。

! 临床资料

!"! 一般资料 本组-,例均为本院门诊和住院患者，心功

能"!#级。随机分成!组：治疗组男(&例，女$*例；年龄

,#!.(岁，平均"(’,岁；病程,个月!.8，平均(’$8；基础疾

病：冠心病!,例，高血压性心脏病$!例，肺源性心脏病（肺心

病）-例，风湿性心脏病（风心病）"例，其他心脏病,例；心功

能"级$#例，$级!,例，#级!#例。对照组男!&例，女$,
例；年龄,$!.,岁，平均"&’$岁；病程"个月!.8，平均(’!

8；基础疾病：冠心病$"例，高血压性心脏病$$例，肺心病*
例，风心病(例，其他心脏病(例；心功能"级*例，$级$*
例，#级$,例。!组患者一般情况具有可比性。

!"# 治疗方法

!"#"! 对照组 常规卧床休息，低盐饮食，对呼吸困难、发绀

者予以氧气吸入，伴严重心律失常者予以心电监护。常规给

予地高辛、双氢克尿噻、氨苯蝶啶、卡托普利、硝苯地平以及参

麦针静滴，并根据引起心力衰竭的不同基础性疾病予以相应

治疗，伴感染者及早应用抗生素。心力衰竭严重者，给予速尿

!#!,#12及西地兰#’!!#’,12分别加"#5葡萄糖注射液

!#19中静脉注射；同时静脉给予扩张血管药硝普钠!"!"#

12或立其丁$#12加入$#5葡萄糖液!"#19中静滴，并注

意监测血压，随时调整滴速，硝普钠应避光静滴。

!"#"# 治疗组 在西药治疗基础上应用自拟强心合剂，方药

组成：太子参(#2、制附片$#2（先煎）、桂枝$#2、葶苈子!#2、

五味子$#2、当归!#2、白术!#2、车前子!#2（包）、茯苓!#2、
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