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      年 月至    年 月 我 们 在 临 床 共 遇 到 因 静 脉

滴注羟乙基淀粉    代血浆 导致的急性肾功能 衰 竭  例 
现总结分析如下 

  临床资料

    一般资料   例   代血浆导致的急性肾功 能 衰 竭 患

者中 男性 例 女性 例 年龄  ～  岁   岁 例   ～  
岁 例   ～  岁 例   ～  岁 例  其中高血压冠心病

 例 高 血 压 高 血 脂 症 例 高 血 压 合 并 脑 梗 死 例 慢 性 肾

炎 例 

    临床表现 患者在静脉滴注   代血浆以前 均为一般

高血压冠心病或轻度脑 梗 死 或 较 轻 的 慢 性 肾 炎 平 时 表 现 为

心前区痛闷者 例 发 作 性 头 晕 者 例 经 常 有 头 麻 木 感 昏

沉不清醒者 例 经常头痛 腰腿痛者 例 体力不佳 尿蛋白

     管型    尿 中 有 红 细 胞 和 白 细 胞 例 其 余 例 均

无明显自觉症状 

    辅 助 检 查    治 疗 前  ①实 验 室 检 查 血 常 规 除 
例慢性肾炎血 红 蛋 白      外 其 余 均 正 常 白 细 胞 无 异

常  例血沉不正常 分别为                尿常规 
肾炎患者在县医院 化 验 尿 蛋 白     红 细 胞 ～ 个    
白细胞 ～ 个    管 型 ～ 个    其 余 患 者 无 异 常 发

现 肾功能 尿素氮          例           例 其 余

患者正常 血肌酐     卜     者 例 其余患 者 正 常 肝 功

能均正常 肝炎 项均 阴 性 血 糖 血 生 化 均 正 常 尿 酸 正 常 

②特殊检查 脑  扫描 例  例诊断为腔隙性脑梗死 检者

肾小 球 滤 过 率 例  例 显 示 不 正 常 范 围 在      ～
           分别拍头颅片 胸片或骨盆片者 例 诊断为骨

质疏松 例 骨髓穿刺 例 均为正常骨髓象  例做 超 均
显示双肾大小 正 常 回 声 反 射 亦 无 异 常  例 自 院 外 转 来 的

患者 入院后做 超 例肾 脏 饱 满 体 积 大 回 声 反 射 增 强 肾

穿刺 例 病理报告结果为肾间质弥漫性水肿 大量炎细胞浸

润 部分肾小管上皮细胞肿胀并可见灶状坏死及脱落 

    治 疗 及 转 归   例 患 者 先 收 入 神 经 内 科 治 疗 者 例 
收入心血管科治疗者 例 院外转入我科者 例   例 患 者

静脉滴注   代血浆是以改善微循环为目的治疗原发病 用

法为   代血浆     静脉滴注 每日 次 持续 ～  天 
其他配药均无肾毒作 用 有 例 用 药 天 后 开 始 出 现 尿 少 
尿量＜         例用药  天后出现尿少 渐至尿闭 面部 
下肢水肿 恶心 厌 食 血 肌 酐     ～    卜      住 院 期

间死亡者 例  例因经济问题不能坚持血透自动出院 

  讨 论

   代血浆亦称低分子   代 血 浆      内 含   羟

乙基淀粉 该药主要有两种作用 即抑制血管内红细胞聚集及

扩充血容量 本组患者用其前者 以达改善微循环之目的 但
是却出现了严重的后果    代血浆会导致肾脏出现 什 么 样

的病理变化而发生急性肾功能衰竭 未见过这方面的报道 

  例患者原本只有轻微的心 脑血管疾病或一般 性 慢 性

肾炎 多数患者肾功能良好 只个别患者表现为轻度肾功能损

害 并不影响生活质量 但自从静脉滴注   代血浆以后 少
者 天 多者  天 即 出 现 了 尿 少 甚 至 尿 闭 有 的 患 者 用 药

过程中出现过输液反应 表 现 为 寒 战 发 热 体 温 达    伴

多处关节疼痛 通过患 者 的 临 床 表 现 及 部 分 肾 病 理 结 果 我

们认为基本可以确定这些患者用药后发生了急性过敏性间质

性肾炎 从而出现了急性肾功能衰竭 文献记载 急性过敏性

间质性肾炎可以 由 很 多 药 物 引 起 而 含 有 羟 乙 基 淀 粉 的   
代血浆导致过 敏 性 间 质 性 肾 炎 更 不 奇 怪 因 为 它 含 有 淀 粉 
淀粉可能具有抗原或半抗原性质 它进入人的血液循环 与蛋

白质进入血液循环一 样 以 后 发 生 了 变 态 反 应 如 兔 抗 鼠 肾

血清在大白鼠体内成功 制 造 成 肾 炎 模 型 甘 油 输 入 动 物 血 液

中能成功地制造成肾 功 能 衰 竭 模 型    淀 粉 进 入 人 的 血 液 导

致肾功 能 衰 竭 就 不 难 理 解 我 们 推 测 这 种 植 入 的 抗 原 物

质   羟乙基淀粉可能带 有 阳 离 子 当 植 入 带 有 负 电 荷 的 人

的肾小球血管基底膜及小管基底膜后 动物实验  分钟即可

发生这样的沉积  即有相应的抗体及补体渐渐参与进来 最

终形成免疫 复 合 物 而 导 致 了 肾 炎      另 一 种 可 能 是 药 物

 羟乙基淀粉 在小管 周 围 的 毛 细 血 管 中 浓 缩 更 加 重 了 间 质

的过敏反应 加 重 了 该 处 的 损 伤      几 乎 在 同 时 也 发 生 了

细胞的浸润 这些细胞中有淋巴细胞 单核细胞及多少不等的

中性粒细胞 嗜酸粒细 胞 再 加 上 这 些 细 胞 因 子 的 作 用 肾 小

管的通透性增加 以及因炎症反应出现肾小管上皮细胞变性 
坏死 崩溃 脱落 管腔与间质有大量连通渠道 因此肾间质出

现水肿 最终导致肾 功 能 衰 竭 我 们 认 为 在 临 床 工 作 中 要

特别慎用   代血浆 尤 其 不 能 用 于 老 年 人 及 有 慢 性 肾 病 基

础者 
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