
山东济南地区 2 0 0 1例成人心脏

病的此较发病率分析
山东省立医院内科

王培仁 林韶芳 邵建华 禹美繁 裘深富

心脏病是相当常晃的内科疾病之一
,

近几年来国
内文献对其发病情况巳有报导

,

为了进一步了解其在
山东济南地区的发病情况

,

今将我 院 1 9 5 2 年 1 月 至
1 9 61 年 12 月

,

10 年来内科住院病人的心脏病患者2 0 0 1

例提出分析
,

以供参考
。

青料及方法

本文 2 001 例心脏病在病因上共 1 ;类
,

其静断准则
均按一般习惯方法

。

冠状动脉硬化性心脏病包括心较
痛

、

心肌梗死
、

心肌硬化三种类型
,

此类患者的静断
除一般临床资料外

,

系按 1 9 5 9年全国心血 管会 栽 标
准

,

艳大多数均具备心电图检查 ;慢性肺原性心脏
艳大部分为合并心力衰竭者 ; 先天性心脏病在 195

病
,

9年
以前均依一般临床查料及 x 光

、

心电图检查
,
1 9 5 9年以

后有心导管及手术靓实
,

大部分动脉导管未阴的患者

碧怒盂霜葵麦羌翼搬矮窗譬霹馨馨户悉簇矗美斋咎髯
藻纂整: 漆泰篱曝

J

瘾覆;暴藻悬耘矗蓄
不明心肌病变系指不明原因的心脏肥大 或 心 力 衰竭
者

。

良性 4 例 ; 慢性 36 例中
,

拮核性 35 例
,

化脓性 1 例
。

源性心脏病 53 例
,

占 2
.

7%
,

慢性臀炎引起 者
为多见

,

各为 33 例及 18 例
,

其余 2 例一为慢性
臀孟臀炎

,

一为臀拮核
。

甲状腺疾患引起的心脏病者共 29 例
,
占 1

.

5%
,

以
甲状腺机能亢进者为多兑

,

占27 例
,

其余 2例为功能

血性心脏病28 例
,

占 1
.

4%
,

以缺铁性育血最为
多晃豁 14 例

,

其中以中年妇女最为多兑
,

占 10 例
,

并
有 5 例合并妊娠 ; 其次为肝硬变

、

再生障碍贫血
、

亚

急性白血病各 3例 ; 另外
,

黑热病
、

钩虫病
、

萎腑性
胃炎

、

胃癌
、

慢性白血病各 1 例
。

』心律失常者共 5 例
,

3 例为室上性阵发性心动过
速

,
2 例为臀性停搏引起临床症状

,

关于一般期外收
黯誓均夫静入

。

其它病例为原因不明者 4

柯兴氏病引起高血压者一例
,

亡
。

例
,

扛斑性
井发生心力

狼疮一例及
衰 竭 而 死

表一
、

各种心脏病发病李比较表

吟
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桔果分析

一
、

各种心脏病比较发病率 :

10 年来内科住院总人数为 2。。 6 9人
,

心脏病 患 者
2 0 01 人

,

占内科总住院人数的 10
.

。%
。

各种
J

心脏病的

分 类 { 例 到j 霎乞
慢性心瓣膜病

慢性
’

注

』
心瓣膜病有活动

8 0 3

7 4

相对发病率如表一所示
,

以风湿性心脏病为最多
,

共
9。。例

,

占总数的 44
.

6%
,

居吝种心脏病 的第一位 ; 其
中以慢性风湿性瓣膜病变占艳大多数

,

为 8 77 例
,

占

风湿性心脏炎

高血压性心脏病 3 1 1 { 1 5
.

5

97
.

4%
,

有 74 例合并活动凤湿病 ; 患单扼凤湿性心胜
炎者比较少兑

,

仅 23 例
,

占 2
.

6%
,

这可能与本粗不包
括 少l童患者有关

。

_

在慢性凤湿瓣膜病中
,

二尖瓣狄窄及阴拨不全的
5 4 4例

,

占 6 2
.

。%
,

二尖瓣狭窄的 16 0例
,

占 1 8
.

3% ;

二尖瓣与主动脉瓣联合病变的 12 9例

瓣朋披不全的 3 6例
占日

.

0%
。

占 1 4
.

7% ; 二尖
,

占 4
.

1%
,

主动脉瓣病变的 8 例
,
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高血压性心脏病临床上无冠状动脉供血不足表现
者箭 3 n 例

,

占 1 5
,

5%
,

居各种心脏病发病率的第二位
。

慢性肺原性心脏病 193 例
,

占 9
.

7%
,

居第三位
。

梅毒性心血管
病 {

主动脉瓣阴敛不全

主动脉瘤

单钝性主动脉炎

冠状动脉硬化性心脏病 15 6例
,

占 7
.

8%
,

居第四
临床上无血压增高者 78 例

,

占 3
.

9%
,

以心 肌 硬
多

,

舒 3 5例
,

心肌梗死次之
,
3 1例

,

心较痛最少
,

; 合并高血压者 78 例
,

只占冠状动脉硬化性
J

合脏
50 %

,

但实际上必不限于此
,

因部分心肌梗死患
入院时血压已趣降低

,

过去历史又不易 正确 获
因此

J

此佑映扮字有所降低
。
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梅毒性心脏病占发病率的第五位
,

补
7

.

2%
,

其中主动脉瓣阴拨不全的为最多
,

占蔽祖的 93

1连3 例
,

占
共 1 3 4例

,

厂动脉导管未阴

{室简隔缺捐

}房简隔缺捐

}肺动脉瓣狭窄
1 H u t e

m b a e h e r

先天性心脏病 ) 合症

1法鲁氏四联症

大性
沙心班病居弟六位

,

锹 92 例
, 占 4

.

6拓
,

未阴
、

室简隔缺捐
、

房简隔缺揖为最多
。

包炎居第七位
,

豁 85 例
,

占 4
.

3% ; 急性 49 例
中桔核性 39 例

,

化脓性 5 例
,

肿瘤引起 1例
,

非特具

肺动脉瓣
尚隔缺

狄窄合并房
相

主动脉精窄症

未定型
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表二
、

性别与心脏病的关系
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二
、

心脏病与性别的关系 :
`

_
_

_
.

本粗男性 1 0 8 9例
,

女性 9 12 例
,

另女比例为 1
.

2 :

1
。

关于各种心脏病的性别关系由表二可以看出
,

凤
湿性心脏病并无差别 ; 高血压性

、

冠状动脉硬化性及
梅毒性心脏病男性均明显的多于女性

,

其 比 例 各 为
1

.

:8 1
,

1
.

9 : 1
,

3
.

6 : 1 ; 慢性肺原性
、

贫血性及
甲状腺性

J山脏病 l8J 女性显著的多于另性
,

男女比例各
为 1 : 1

.

8
,

1 : 2
.

5
,

1 : 2
.

6 ; 肾原性心脏病亦 女
多于男

,

女 2 8例
,

男25 例
,

特别急性臀炎 18 例中
,

女
性占 1 3例 ; 先天性心脏病

、

心包炎及节律失常均男多
于女 ; 不明原因心肌病变 llJ 女多于男

。

三
、

心脏病与年龄的关系 :

表三可以看出
,

各种心脏病第一次入院的年龄分
布烤况

,

风之垦怕丝中庄病尽邵一终g里么咫为量多: 彭岁攀
上很少 ; 高皿压住心肛病

、

动脉硬化 注心班腼和馒住

的病例数均占各莎粗 病 例 数 的 50 % 以上
。

关于先天性心脏病
、

心包炎
、

臀原性心脏病及食
血性心脏病

、

节律失常
、

不明原因心肌病变大多数均
在 40 岁以下

,

甲状腺性心脏病 lllJ 多数 在 30 一50 岁之

固
。

表三
、

年龄与心脏病的关系

1112一 2 00000 4 1一 5 000 5 1一 6000 6 1一 7000 70 以上上

例例例 %%% 例例 n/ {例例 %%% 例例 %%% 例例 %%% 佃佃佃 %%% 例例 %%% 例例 %%%
数数数数 数数 之劝 一匆公

户户户

数数数 数数数 勤勤勤勤 数数数 数数数另另另另另 J̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀

风风湿性心脏病 一14 666 1 6
.

222 2 9 999 33
。

222 22 888 2 5
.

333 1 4 333 15
。

999 7 222 8
。

000 1 111 1
.

222 1 1 0
.

111 9 0 000 1 0 0
.

000

高高血压性心脏病病 222 0
。

777 666 1
。

999 2 555 8
。

000 6444 20
。

666 10 666 3 4
.

111 7 OOO P? 气气 3 888 1叹 999 3 1 1 1 10 0
`

ooo

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
- 一
一」」」 }}}}}
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.
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.
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一
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.
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`̀合并高血压压 00000 111 1
。

333 555 6
.
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.
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}
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.
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.
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四
、

住院期简死亡率及发生心力衰竭后至死亡的
时尚:

本粗2 0 01 例中死亡 28 4例
,

占 1 4
.

1%
。

死亡最高的
为慢性肺心病 ( 2 5

.

9% )
,

其次为肾原性
、

梅毒性及冠

1
5 3

}
` 2

…
2 2

·

6%

状动脉硬化性心脏病
。

表四
、

各种心脏病心力衰竭住院期简死亡率比较表

{
。

病例

总数

臀原性心脏病

食血性心脏病

甲状腺性心脏病

J心律失常

原因不明心肌病变
风湿性心脏病

高血压性心脏病

慢性肺原性心脏病

9 0 0 111 2 555 1 3
.

8%%%

333 777 1 1
.

9%%%

555 000 2 5
.

9%%%

88888 10
.

3%%%

111111 14
.

1%%%

222 999 2 0
.

3%%%

22222 2
.

2%%%

其他
:

3 1 1

杠斑狠疮性心脏病
柯兴氏病性心脏病

…
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1%

自发生心力衰竭至死亡的时简
,

最短者为梅毒性

冠状动脉硬
化性心脏病{

合并高血压

不合并高血压

7 8
}

“
{

10
·

”%

7 : } ; 1 114
.

1%

和冠状动脉硬化性心脏病
,

袍大多数 病人 ( 80 % 以
上 ) 死于 1 年之内

,

并且无 1 例生存在 5

尤以梅毒性心脏病有 6 8
.

8%于半年内死亡
年以上者

,

; 风湿性与

梅毒性心血誉病

先夭性心脏病

高血压性心脏病 虽亦多于 1 年内死亡 ( 占 60
.

0 % 以
)

,

但敲两粗中尚有相当多的病人 ( 10 %左右 ) 生
在 5 年以上 ; 慢性肺心病多于 2 年内死亡 ; 臀原性

心脏病死亡 12 例中均在 6 月之内
,

除 1例为急性臀炎
』
已

、

包炎

表五
、

者外
,

余n 例替为慢性臀炎患者 ; 心包炎患者死亡 8

例
,

其中 7例均于 1 年内死亡
。

因心力衰竭死亡病例自第一次心力衰竭至死亡时简比较表

} 塑 { 1 年 似内 1
1 一 2 年 } 2一 3 年 } 3一 5 年 } 5 年么上
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射 确
本粗

.

发病情况与国内其他地区比较 :

根 据陈颇珠收集近几年来国内有关心脏病发病率
的查料与本粗对比

,

可兑各地心脏病 占内科住院人数
多在 10 %左右

,

本粗恰占 1 0
.

0%
。

以本粗常兑的五类
脏病与国内多数地区比校大致相似

,

仅后三类心脏
在发病数目上各地稍有差别

。

据国内材料报告
,

除
哈尔滨地区梅毒性心脏病

、

沈阳地区慢性肺原性心脏
病和内蒙的梅毒性心脏病曾跃居第二位外

,

其余大多
数地区

,

如上海
、

北京
、

成都
、

竟阳
、

长沙
、

西安
、

山 东 医 列

四位
。

梅毒性心脏病除哈尔滨 ( 2 0
.

3% )
、

内蒙 ( 1 4
.

1

% )
、

上海董承琅 ( 1 0
.

3% ) 外
,

均在 10 %以下
,

多
居第四位

,

本粗 7
.

2%
,

居第五位
。

小 桔
一

、

本文就豁分析了山东济南地区 10 年内住院心
脏病人 2 0 01 例的比较发病率

,

韶为在本地区依次以凤
湿性心脏病

、

高血压性心脏病
、

慢性肺原性心脏病
、

动脉硬化性心脏病 (包括合并高血压者 )
、

梅毒性心
脏病为最多

,

其次为先天性心脏病
、

心包炎
、

肾原性
心脏病

、

甲状腺性心脏病及育血性心脏病等 ; 以风湿
性心脏病为最高

,

接近全粗病例的半数
。

二
、

与国 内其他地区相比较
,

常兑心脏病的发病率
虽有不同

,

但大致相似
,

均以凤湿性心脏病居第一位
。

(本文尚有孟济生
、

赵洪涛
、

程洪缝
、

李世 明
、

朱 德

地区比较
,

除上海
、

北京
、

内蒙敲病占第 四
、

五 位
外

,

其余成都
、

食阳
、

长沙
、

哈尔滨
、

西安
、

广州均
居第三位

,

沈阳竟居第二位
。

冠状动脉硬化性心脏病在六个地区 (上海
、

北京
、

成都
、

膏阳
、

长沙
、

哈尔滨 ) 的材料中
,

除北京黄
、

翁二氏可能因病人对象关系各为 2 1
.

9%
、

1 1
.

9%外
,

其余均在 7
.

4%以下
,

多居第五位
,

本祖为7
.

8% 居第

青薪
止

练粱!装
)刘丽华

、

耘氛 郭秀` 曹玉珍等
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眼 球 表 面 皮 样 囊 肿 二 例 报 告
漱坊市立医院眼科 锡 培 礼

例一 : 赵 > <元
,

男性
,

2 2岁
,

住院号 ( 5 5 ) 2 1 4 9
,

涌民
,

山东省羊口市人
,

于 58 年 8月 4 日入院
。

主祈 :

右眼生一肿块
,

近年来生长极速
,

影响看物
,

且眼睦
不能阴合

。

据患者听其母魏
,

于出生后六天发现右眼
外侧微下方的黑眼球边椽处

,

豹有小米粒大之微黄色
肿物

,

曾于满月后医治无效
,

且此肿物并随年龄的增

例二 : 林 x 友
,

男性
,

20 岁
,

工人
,

山东安丘县
人

,

住院号 ( 60 ) 。 7 2
,

于 60 年元月18 入院
。

主祈 : 左眼

生一肿物已廿年并逐渐长大
,

近二年来影响看物
,

未

粳治疗
。

现在症 : 据病者家属靛
,

在出生后四个月发
现左眼黑眼球边椽处有如针尖大小之小黄点

,

当时眼

长而逐渐增大
,

近一年来生长尤快
,

致使目力受到影
响

,

眼睑不能阴合
,

迎风流泪
,

病眼微杠
,

羞明及轻
度疼痛

,

曾用一般方法献治无效
。

眼部未受过外伤
,

白幼务农
,

近三年出海捕焦
,

有烟酒嗜好
。

家族史中
未拘知有关遗传方面的眼部疾病

。

体格检查 : 除眼部疾患外无其他具常发现
, 兰

皮肤也未发娓有肿物存在
。

眼科所兄 : 右眼砚力。
.

3, 近砚力耶氏表 3号
。

睛无何影响
,

此肿物随身体发育也逐渐增长
。

在 56 年
7 月简曾患过杠眼不久治愈

,

至此以后此肿物生长较
快

。

近二年来生长更速
,

视力逐嘲递减
,

迄今时党病
侧眼睛隐疼

,

尤以迎风为重
。

上下睑睁阴有阻挡感
。

曾在某医院检查落断为皮样囊肿 ? 故来院求治
。

既往史 : 近半年来时有发热害冷的现象
,

每撇发
热害冷后出汗

。

发热为隔日或数 日不定
,

无拮核及性
病史

,

无烟酒嗜好
,

眼无外伤史
,

父母健在
,

眼无疾病
。

体格检查 : 发育营养中等
,

体温 3 6
.

7
O
C ,

脉搏68泪致
器正常

,

眼睑下椽于外肠处有一近似三角形缺捐
上下睑部分不能阴合
满于整个睑拮膜面

,

盼精膜充血
,

乳头颗粒肥大布
无疲痕

,

球桔膜于角膜椽 7点处
有 8 只 8 x 3

.

5毫米的扁平隆起物
,

颜色微黄
,

其基底
与巩膜和部分角膜粘违

,

触之不移动
,

其表面之微胭
毛孔透过拮膜清晰可见

,

并有数根减毛生长
,

周围有
五条血管伸入其内

,

巩膜正常
,

角膜于 5 一 7 点中处

次
,

血压 1 2 。 / 8。毫米汞柱
,

颐
、

胸部
、

腹部及脊柱与
四肢均正常

,

神趣系感党
、

运动及反射正常
。

眼部检查 : 右祝力 1
.

2
,

近砚力耶氏表特 1号
。

泪

器正常
,

上睑正中肠部有一黄豆大之隆起硬桔物
,

无
杠肿及压疼

,

触之不与睑皮肤粘速
,

盼桔合膜轻度充

有此肿物祖歉浸入和粘速
,

呈浅黄色隆起
,

肿物边徐
的角膜形成一条新月状混浊带

。

由于角膜膨隆
,

故其
垂直之子午袋弯曲度改变

。

角膜上方有血管伸入居其
浅层

,

虹膜
、

瞳孔及晶状体无变化
,

眼位及眼球运动
正常

。

眼压指献不高
。

眼底检查 : 玻璃体正常
,

眼底

因高度散光
,

不能清晰兑及
。

用镜片矫正视力 (粗拭 ) 一 4 OOS P h
.

忿一 35 0C y lx
1 8 0

“
= 0 6

。

左眼砚力 1
.

2
,

近砚力耶氏表特 王号
。

眼盼及泪器
正常

,

盼桔合膜充血肥厚
,

乳头及颗粒增生显著
,

球
桔膜正常

,

角膜上椽有浅层血管伸入豹 1
.

5 毫米
,

巩
膜

、

虹膜
、

瞳孔及晶状体均属正常
。

眼压 21 毫米汞柱
(
。。

hi 。忱 )
,

眼燕运动白如
,

眼底检查无具常变化
。

于局麻下进行瘤肿切除
,

手术中所晃 ; 肿物粗撒坚朝
,

其基底部与巩膜表面紧密相遵
,

在角膜上与前弹力层
相粘速

。

肿物下方之角膜呈混浊状
,

肿物切除后
,

以
拮膜瓣遮盖 iflJ 面

,

每 日换药一次
,

五天后拆修
,

角膜

上留下救厚的灰白色瘫痪而愈
。

九天后出院
,

追踪观

察三年之多未见复发
。

血
,

无乳头及颗粒增生
,

角膜平滑透明
,

巩膜
、

虹膜
及晶状体均正常

,

眼球运动良好
,

眼压 23 毫 米 汞 柱
(

s e h i o t ,

)
,

眼底无吴常变化
。

左砚力。
.

5
,

近祝力耶氏表 2 号
。

泪器正常
,

下睑
近中央部呈缝刀状缺捐

,

下盼极薄而狭
,

上盼睫毛尚
正常

,

下睑仅内外曹部处有数根睫毛
,

但其方向正常
,

睑裂不能合撒
,

在角膜椽 5 一 6点中处
,

晃一豹 6 x 6

x 3毫米之蛟扁平隆起物
,

其表面粗糙似皮肤样
,

色
深黄

,

用放大镜检查
,

表面有 7 一 9 根毛孔
,

肿物周
围有小血管伸入

,

触之无压疼也无移动
,

并有坚勒感
,

此肿物之中央洽居角膜椽
,

角膜之下方有肿物祖撒浸
入

,

其边徐之角膜有一毫米宽的混浊带
,

角膜的知党
及反射正常

,

巩膜
、

虹膜及晶状体未晃异常
。

眼压指
贰不高

,

眼球运动无障碍
,

原瞳下观察眼底无变化
。

矫正砚力 (粗献 ) 左 一 1
.

s o s P h
.

C 一 o
.

s e y l x 1 8 0
0
一

0
.

9
。

于局麻下施行手术切除瘤肿
,

术中晃肿物与巩膜
粗撤紧密相速不易分离

,

与角膜粘速的部分较例丫易
刹离

,

其下方角膜混浊较馨
,

肿物切除后移以桔膜瓣
附盖 llB面

,

术后每 日换莉
,

于术后四 日拮膜褪楼 自行
脱落

,

角膜留瘫痕治愈
。

追踪观察近二年余未兑复发
。


